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La commission départementale Apnée organise, une rencontre Apnée le 12 décembre 2009 à la 
piscine municipale Claude Lebourg de Oissel, avenue Anderten. 
 
Cette rencontre vous permettra de goûter au plaisir d’une compétition, de partager vos 
expériences et surtout passer un bon moment. 
 
Les inscriptions se font sur le site de la commission : http://www.apnee76.free.fr avant le 10 
décembre 2009, et limités à 30 participants. 
Une confirmation d’inscription par mail validera votre participation, et devra être présentée lors du 
contrôle à la piscine. 
 
Rendez vous à la piscine à partir de 18H30 et jusqu’à minuit (L’heure de fin de validation des 
inscriptions est fixée à 19h30). 
 
Pour valider votre inscription  vous devrez présenter: 
 

1. votre licence FFESSM  2009. 
 

2. Un certificat médical avec l’indication : "non contre indication à la pratique de 
l'apnée" de  moins d'un an. 

 
3. Une pièce d’identité, 

 
4. Acquitter les frais d’inscription de 10 euros par chèque à l’ordre du CODEP 76. 
 

 
 
Contact :   Philippe Le Mauff Tél : 0687100158 
Mail :    philippe.lmf@orange.fr 
En savoir plus ? http://www.apnee76.free.fr  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


