
 
 
Compte Rendu de l’assemblée générale 
De la commission Apnée 
du 25 janvier 2009 
 
 
C’est avec bonheur que la commission apnée du CoDep76 s’est réunie le 25 janvier pour l’assemblée 
générale à Yerville. Cinq clubs du département et les représentants de la ligue des pays normands 
avaient fait le déplacement pour cette rencontre annuelle, qui nous a permis après le compte rendu de 
l’année passée d’élire le nouveau bureau de la commission apnée et de débattre collectivement des 
actions à venir pour l’année 2009. 
 

BILAN DES ACTIONS 2008 
 

- Organisation de 8 fosses (20 mètres – 2 heures) à Conflans Saint Honorine, permettant à de 
nombreux  apnéistes la pratique de l’immersion profonde dans des conditions de sécurité optimales, 
grâce au volontariat des encadrants MEF1 et C2 du département. 

L’inscription en ligne possible depuis le site de la commission « http://apnee76.free.fr » à facilité  
l’inscription des participants, trop parfois ce qui demandera au bureau nouvellement élu de définir, 
avec la participation  des clubs Seino-Normands, les règles de participation. 

- La deuxième  rencontre départementale à Oissel en Novembre 2008, a permis une nouvelle fois à 30 
compétiteurs de se rencontrer et partager un moment de plaisir. La commission en profite pour 
remercier l’équipe de juges, le médecin fédéral et le club ABBYS affilié FSGT pour son accueil. 

- La commission a acheté un appareil photo permettant de fixer ces moments de partage, sur le site de 
la commission « http://apnee76.free.fr » et ainsi faciliter la diffusion des informations et l’organisation 
de nos diverses activités,  

- la commission demande aux présidents de clubs de bien vouloir diffuser plus largement les 
informations relatives à la pratique de l’apnée. 

Le compte rendu d’activité et les comptes ont été approuvés. 

CONSTITUTION DU BUREAU : 

Cette assemblée générale toute particulière, a vu l’élection d’un nouveau bureau. 
Guillaume BAUDOUIN, appelé dans de nouvelles fonctions chez nos voisins de l’Eure ne 
peut se représenter, l’ensemble de l’équipe le remercie pour toutes ses actions et compte 
travailler avec lui, dans le cadre du développement de l’apnée en Haute Normandie.   
Le bureau pour l’olympiade 2009 / 2013 est constitué comme suit : 
 
Président : Philippe LE MAUFF licencié au club de l’ASRUC APNEE Mont St Aignan, 
Vice-président : Sébastien HERAUT licencié au club de Grand Couronne le GAS, 
Suppléants : Vincent MARQUE licencié au club de Bihorel le GCOB 
et Philippe BOUDET licencié au club de l’ASRUC APNEE Mont St Aignan, 
 

ACTION POUR 2009 : 
La commission se fixe comme objectif principal la formation des cadres, toutefois elle ne 
délaisse pas les différentes rencontres inter-clubs. 



 
- La commission apnée propose une nouvelle fois d’organiser 8 fosses, avec un effectif de 9 
participants et trois encadrants. 

- Organisation d’une rencontre départementale, inscrite au calendrier de la fédération nationale et en 
accord avec nos apnéistes de Basse Normandie une sélection régionale.  

- Organisation de sorties en milieu naturel, probablement en Manche cet été, quelques apnéistes on 
proposé de  mettre à la disposition de la commission leur bateau. 

- Achat de fournitures complémentaires et location d’un groupe d’oxygénothérapie.  

- La commission souhaite mettre en place un stage à l’intention des cadres techniques pour les aider à 
encadrer en tant qu’initiateur C1 ou C2 apnée. 

- avec l’aide de la Ligue des Pays Normands, la commission apnée 76 souhaite participer à la 
formation de cadre MEF2 et espère le soutien de la commission nationale.  

A l’issue de l’assemblée générale des commissions la constitution du nouveau bureau apnée à été 
confirmé, par l’ensemble des présidents de clubs présents à l’assemblée générale du comité 
départementale 76. 

Nous souhaitons la réalisation des différents projets pour le partage et la pratique de notre activité par 
tous. 

Merci à toute l’équipe et aux bénévoles encadrants et participants qui ont contribué à la réussite de 
cette année.  

 

 

 

Philippe LE MAUFF 

COMMISSION APNEE 76 


